
BLIV AUTOHJÆLPER 
OG GØR EN FORSKEL

Har du lyst til et job, hvor du hver dag gør en forskel for
mennesker, der har brug for hjælp? Hvor teknik og godt
kollegialt sammenhold er væsentligt? Så er jobbet som

autohjælper måske noget for dig.



Som autohjælper skal du have lyst til at hjælpe mennesker og 
til at arbejde med teknik på køretøjer på daglig basis. Du får en 
udfordrende hverdag, der er præget af selvstændigt arbejde, 
en uformel omgangstone, hjælpsomhed og godt makkerskab.

Uddannelsens længde afhænger af din 
alder, og hvor meget erfaring du har. 
Det kan tage op til tre år at blive faglært 
autohjælper. Uddannelsen foregår
delvis på skole og delvis i en
oplæringsvirksomhed. 

Når du tager uddannelsen til auto-
hjælper, får du kørekort til personbil, 
lastbil og anhænger. Du lærer at finde 
fejl og at nødreparere køretøjer.

Derudover lærer du at udføre 
bjærgning af større køretøjer og 
maskiner samt at bugsere og 
transportere køretøjer. 

Du får viden om og praktisk erfaring 
med de grundlæggende principper for 
redning, udrykningskørsel og arbejdet 
som autohjælper på et uheldssted. 

UDDANNELSEN



Uddannelsen varer i alt tre år med 
grundforløb og hovedforløb, hvor du 
skifter imellem at have undervisning på 
skolen og at være i praktisk oplæring i 
en oplæringsvirksomhed. Derfor skal 
du have en læreplads for at
gennemføre hele uddannelsen.

SKOLE OG LÆREPLADS

Som autohjælper får du:

• Kørekort til personbil, 
lastbil og lastbil med 
påhængsvogn 

• Certifikat til gaffeltruck 
og varebilschauffør-
uddannelsesbevis 
(VUB)



Rybners 
rybners.dk 

Tlf. 7913 4511

EUC Nordvest 
eucnordvest.dk
Tlf. 9919 1919

Kontakt en skole for at høre
mere om uddannelsen

Vesterbrogade 6D, 4. sal  •  1620 København V  •  tur@tur.dk  •  Tlf. 3587 8700

For at begynde på uddannelsen til 
autohjælper skal du have afsluttet 
grundforløb 1, som du kan tage på en 
erhvervsskole tæt på, hvor du bor. 

Herefter skal du tage grundforløb 2 
efterfulgt af hovedforløbet på
uddannelsen. 

På Rybners i Esbjerg kan du tage 
grundforløb 2 og hovedforløbet til
autohjælper. 

På EUC Nordvest i Thisted kan du tage 
grundforløb 2.

Hvis du har mere end 45 minutters 
transporttid med offentlig transport til 
skolen, har du ret til at få en plads på et 
såkaldt skolehjem.

Nærmere regler for skolehjem og
økonomiske vilkår finder du hos den 
skole, hvor du vil tage uddannelsen. 

HVOR & HVORDAN


